PRESCRIZIONE D’IGIENE

Attuazione della normativa in
materia di tutela della salute: -A-

Lavare le mani.
Lavare le mani piu volte al giorno
accuratamente con acqua e sapone.

Tossire e starnutire in un

fazzoletto di carta.
In caso di tosse o starnuti, tenete un

fazzoletto di carta davanti al naso e alla
bocca.

Gettare il fazzoletto di carta.
Dopo l'uso, eliminare il fazzoletto di carta
gettandolo in un cestino dei rifiuti e lavare
in seguito le mani accuratamente con
acqua e sapone.

Aerare in modo regolare e frequente gli ambienti.
Non portare penne o altri oggetti alla bocca.
Non condividere cibi, bevande, piatti o bicchieri.

Non scambiarsi penne, cellulari o altri oggetti.

Non toccarsi il naso, la bocca e gli occhi, in caso di
necessita, lavarsi accuratamente le mani prima di farlo.
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